
www.cchobby.se

Resebehållare med små
olivoljetvålar och loofah-svamp

v17206

Gör vackra små tvålar som är enkla att ta med sig. De är
formade som små strandskal och förvaras i en praktisk
resebehållare. Du använder en tvålbas av olivolja med
närande egenskaper och tillsätter en loofah-svamp för att
hjälpa till att exfoliera torra områden som knän, armbågar
och hälar.

Så här gör du

 

1   Dra snöret genom ett av hålen i
Loofah-svampen. Knyt en knut
genom att vrida änden två gånger
runt sig själv för att göra knuten
tjockare.  

 

2   Dra åt knuten så att snörena inte
korsar varandra. Då får du en fin, slät
knut.  

 

3   Använd 15 g tvål till varje tvålform.
Smält 30 g tvål till en sats tvålar.  
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4   Smält olivoljesåpmassan i ett
vattenbad i en värmetålig behållare.  

 

5   Tvålen har en fin olivgrön färg
utan tillsatt färg. Gör tvålarna i olika
nyanser genom att tillsätta 10
droppar, 20 droppar och 40 droppar
grön tvålfärg till 30 g tvål varje gång.  

 

6   Häll försiktigt den flytande tvålen i
de små formarna. Knacka formen mot
bordet några gånger för att avlägsna
eventuella luftbubblor.  

 

7   Tvålen börjar stelna när den tas
upp ur det varma vattnet. Häll den
därför i formarna så fort som möjligt.
Efter 20 minuter är tvålarna tillräckligt
hårda för att avlägsnas från formarna.
 

 

8   Om en form är överfylld kan du
skära av kanterna med en vass kniv.  

 

9   Här visas rese-tvålar i fyra färger.  
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